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Amministrazione che utilizza in modo efficace il modello  CAF 

A

ALL’ALBO 

AL SITO WEB 

 

OGGETTO: AVVISO DI SELEZIONE INTERNA/ESTERNA PER L’AFFIDAMENTO 
DELL’INCARICO DI ISTRUTTORE YOGA PER LA REALIZZAZIONE DEL 
PROGETTO “YOGANDO ” 

 
IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

 

VISTA la legge 15 marzo 1997 n. 59, concernente “Delega al Governo per il 
conferimento di funzioni e compiti alle Regioni ed Enti locali, per la riforma 
della Pubblica Amministrazione e per la semplificazione amministrativa"; 

VISTO il Decreto del Presidente della Repubblica 8 marzo 1999, n. 275, concernente 
il Regolamento recante norme in materia di autonomia delle Istituzioni 
Scolastiche, ai sensi della legge 15 marzo 1997, n. 59; 

VISTO il Decreto Interministeriale 28 Agosto 2018 n. 129, concernente 
“Regolamento concernente le Istruzioni generali sulla gestione 
amministrativo‐contabile delle Istituzioni scolastiche"; 

VISTO il Decreto Legislativo 30 marzo 2001, n. 165, recante “Norme generali 
sull’ordinamento del lavoro alle dipendenze delle Amministrazioni 
Pubbliche” e ss.m.ii.; 

VISTA la delibera del Collegio dei docenti n. 9 del 29/06/2023; 
VISTO il progetto “ Yogando” ” 

CONSIDERATO che si ritiene necessario esperire preliminarmente una indagine interna per 
verificare la disponibilità di personale idoneo ad assumere il suddetto 
incarico e solo in caso di assenza di risorse interne si procederà a valutare 
candidature del personale esterno 

EMANA IL SEGUENTE AVVISO PER 

l’individuazione di una Unità cui affidare l’incarico di “Istruttore Yoga” 

COMPITI 
L’incaricato dovrà svolgere, come da progetto, attività specifiche rivolte agli alunni 
della Scuola Primaria, n. 1,30 ore settimanali per un massimo di 15 ore da distribuire 
nell’arco di quattro mesi. 

REQUISITI DI ACCESSO 
 Possesso del corso di formazione per insegnante Yoga riconosciuto dal CONI. 
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In subordine 
saranno riconosciuti i seguenti titoli: 

 Laurea 
 Diploma 
 Altri corsi di formazione per insegnante YOGA 
 Esperienze lavorative nella scuola (specie nel segmento primario) in 

riferimento all’insegnamento dello Yoga. 

CANDIDATURA 
I soggetti interessati a proporre la propria candidatura dovranno far pervenire 
domanda come da allegato A, corredata da curriculum vitae in formato europeo nonché 
una dichiarazione di autocertificazione che attesti la veridicità delle informazioni 
contenute nel CV e ogni altra utile documentazione al Dirigente Scolastico dell’Istituto 
Comprensivo Dante Alighieri. Inoltre, essa dovrà contenere l’autorizzazione al 
trattamento dei dati personali ai sensi del Regolamento U.E. 679/2016 e l’eventuale 
autorizzazione del proprio dirigente in caso di lavoratore dipendente pubblico. La 
domanda dovrà essere spedita con raccomandata r.r. (non farà fede il timbro postale) 
o  in alternativa consegnata a mano o inviata tramite posta elettronica certificata 

all’indirizzo PEC: fgic87000a@pec.istruzione.it della scuola come riportato in 

intestazione, in plico chiuso, presso gli Uffici di Segreteria del nostro Istituto, entro e 
non oltre le ore 11.00 del 20/10/2023 e recare sul plico o come oggetto della PEC la 
seguente dicitura: “AVVISO DI SELEZIONE PER L’AFFIDAMENTO DELL’INCARICO DI 
ISTRUTTORE YOGA” 

CRITERI DI VALUTAZIONE 
L'esame delle candidature sarà demandato ad una commissione composta dal dirigente 
scolastico e dal DSGA. I curricula pervenuti saranno comparati secondo la tabella di 
valutazione di seguito riportata. 

ATTRIBUZIONE INCARICO 
L’esperto prescelto si renderà disponibile per un incontro preliminare presso l'Istituto 
con il Dirigente Scolastico. 
L’incarico sarà attribuito anche in presenza di una sola candidatura che abbia le 
competenze ed i titoli richiesti documentati. 
Al termine della selezione la commissione ratificherà i nominativi con la graduatoria di 
merito mediante affissione all’Albo online sul sito dell’Istituzione Scolastica. 
Qualora tra le istanze presentate dal personale interno non ci fossero dei profili 
adeguati a ricoprire l’incarico in oggetto, allora il Dirigente Scolastico valuterà le 
candidature del personale esterno all’Istituzione scolastica. 

A parità di punteggio verrà selezionato il candidato più giovane. 

COMPENSO 
L’incarico verrà attribuito sotto forma di contratto di prestazione d’opera e il 
pagamento dei corrispettivi, sarà fissato in euro: 46.45/ora omnicomprensivo di ogni 
onere. Il pagamento sarà effettuato a seguito di regolare documentazione comprovante 
le ore effettivamente svolte. 
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Nel caso di personale 
interno i costi dovranno essere rapportati a costi unitari facendo riferimento al CCNL 
relativo al Personale del Comparto Scuola 2006 – Tabella 5 e 6 ed il pagamento delle 
spettanze avverrà basandosi in base al registro orario da compilare dall’esperto. 
Nel caso di prestazione di servizio da parte di esperti esterni verrà richiesta l’emissione di 
regolare fattura 

La liquidazione del compenso avverrà, nel caso di personale interno, entro 30 giorni 
dalla data di consegna del registro di rendiconto orario del lavoro svolto, nel caso di 
personale esterno entro 30 giorni dall’emissione della fattura. L’esperto individuato 
sarà soggetto al regime fiscale e previdenziale previsto dalla normativa vigente; i 
compensi non daranno luogo a trattamento previdenziale e/o assistenziale né a 
trattamento di fine rapporto. 
L’esperto dovrà inoltre provvedere in proprio alle eventuali coperture assicurative per 
gli infortuni e responsabilità civile. 

TRATTAMENTO DATI PERSONALI 
I dati personali che entreranno in possesso dell’Istituto, a seguito del presente Avviso, 
saranno trattati nel rispetto della legislazione sulla tutela della privacy ex D. L.gs. 30 
giugno 2003 n. 196 e del nuovo Regolamento Generale sulla protezione dei dati 
(UE/2016/679). 

 
 
 
 
     

 
  

 
 

 

 

Il dirigente scolastico 
Dott.ssa Marialba Pugliese 
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